TEOPETUKO-METOJINYECKUE 3A/IAHUSA
IMKOJBHOI'O 3 TAIA BCEPOCCUMCKOM OJTUMITHA JIbI
IKOJIBHUKOB 11O HPEMETY «®PU3NYECKASA KYJBbTYPA»
5-6 KJIACCBbI

3aganus B 3aKpbITOH popme

1. I'oe 3apoounuce Onumnuiickue uzpot?
a) [pesnsis Pyce;
0) Pumckas Mmnepus;
B) pesnss ['penns;
r) BuzanTus.
2. Kozoa nemnue u 3umnue Oaumnuiickue uzpvt RPo8oOUIUCH 6 Haulell cmpane?
a) 1952r.m2010T.
6) 1972 1. u 2006 1.
B) 1988 r. m 2002 1.
r) 1980 .1 2014 .
3. Kakue pa3zoenvt npocpammul 6Ki1t04eHnbl 8 yPOKU puzuueckoil Kyaomypol?
a) CIIOPTHUBHBIC MT'PHI, THMHACTHUKA, JIETKAs aTJICTHKA;
0) HACTOJNBHBIN TEHHHUC, TONIb(, I3F0]0;
B) eIMHOOOPCTBA, Oer, JIa3aHue;
T') IOATATUBAHUE, PUCEAaHNE, OeT, MPBLKKU?
4. Kax nasvigaemcs nonosncenue, u3 KOmopo2o HQUUHAIOM 8bINOAHAMY (Yuzuueckoe
ynpasicnenue?
a) OCHOBHAsI CTOMKa;
0) cBOOOHAS CTOMKA;
B) UCXOJ/IHOE TOJIOKEHHE;
') CTOMKa HOTH BPO3b.
5. Kakoe u3 nepeuuciennplx Kauecme omuocumcsa K pusuveckum?
a) IeJICYyCTPEMIICHHOCTD;
0) Tpynontodue;
B) CMEJIOCTb;
T') BBIHOCITUBOCTb.
6. Ha Kakux cnapaoax He cOpeGHyIOmcsa MyM¥c4uHol 6 CHOPMUBHOIU ZUMHACMUKe?
a) Opychs;
6) OpeBHO;
B) KOHB;
T') KOJIbIIA.
7. CKOlbKO 04K06 noiyuaem KOManoa npu 3a0U8anHuu Maud 6 Koavlo co wimpaghnozo opocka?
a) l;
0) 2;
B) 3;
r) 4.
8. K kaxomy eudy cnopma omuocumcs KysvlpoK énepéo?
a) MOABMXKHBIE UTPbI;
0) nérkas aTjaeTHKa;
B) CIIOPTHBHAS THMHACTHKA;
') BUJ €IMHOOOPCTBA.
9. Ilpu xaxom ycnoeuu cuumaemcsa npaguibHbvlmM c2ubanue u pazcudanue pyK 6 ynope néxca
npu coave nopm I'TO?



a) MJICYH, TYJOBHILE U HOTH COCTABJISIOT MPSMYIO JINHUIO
0) pu crubaHUU PyK MPOUCXOTUT KacaHUE IPYIbI0 CTaHKa (CUETUnKA)
B) KaXJI0€ BO3BpAIIEHUE B HICXOIHOE MOIOXKeHHe pukcupyetcsi Ha 1 ¢
T') BCE MIEPEUNCIICHHBIC YCIIOBUS JOJKHBI BBITOTHITHCS
10. Ymo u3 nepeuucieHn020 OMHOCUMCA K CUMHACMUYECKUM CHapaoam?
a) mepeKIIainHa
0) ckakanmka
B) THIMHACTHYECKas MajKa
r) 00pyu
11. Kak nazvigaemcs cnocod mopmoxceHus npu cnycke ¢ 2opbl Ha avlncax?
a) «JIECEHKOW»
0) «COTHYB HOTH»
B) «EIIOYKOI
T') «ILTyTOM
12. B x00v0e, 6 omauuue om oeza,
a) Ipyras KOOpAWHaIus pabOThl pyK U HOT
0) oTCyTCTBYET (paza moyuera
B) MPUCYTCTBYET IUKIMYHOCTD yIPAKHEHHUS
T') JIJIMHHEE I1aru
13. Kaxoii uz 6u0oeé cnopma éKkiouén é npozpammy 3umnux Onumnuiickux uzp?
a) XOKKeH;
0) KOHbKOOEXKHBIN CIIOPT;
B) JIbDKHBIE TOHKHY;
T') BCE MEePEUNCIICHHbBIE
14. Kakumu uacmamu mena HylHCHO KACAmbCa, CMOsA y CHEHbl, NPU RPABUIbHOU 0CanKe?
a) JIOMAaTKaMH, TUIeYaMHU, SITOIULIAMU, TISITKAMU;
0) 3aTBUIKOM, JIONIATKaMH, MTOSICHUTIEH;
B) 3aTBUIKOM, JIOTIATKAMH, STOJUIIAMU, IATKAMH,
T') Hy’)KHO BIUIOTHYIO MPWJIETaTh K CTCHE.
15. Ymo neod6x00umo npeonpunams, 4moodsvl 21a3a He ycmaeaiu, a 3peHue He NOpmuaiocy?
a) HY>KHO MCHBIIIC YUTATh KHUTH;
0) TpaTUTh Ha BHITIOJHEHUE JOMAIIHKUX 3a/1anuii He Oosiee 30 MUHYT;
B) HYKHO BBITIOJTHSTH CIICIIHATbHBIC YIIPAKHCHHUS,
I') Hy’)KHO KaK MO>KHO O0JIbllIe CIaTh, YTOOBI IJ1a3a yCIeBaJId BOCCTAHABINBATHCS
16. K kakomy memoody omHocumcsa nooaua KOMaHo npu 6bINOJHEHUU
¢uzuueckux ynpasxcuenuii?
a) CJIOBECHOT'O BO3JICHCTBUS;
0) UTpoOBOIA;
B) HArJIS,AHOTO BO3CHCTBHUS;
T') TOBTOPHBIM.
17. Kakue ynpastcHeHusa ucnons3yom 0aa 60CRUMAHUA CUIbl?
a) Oer B MEJJICHHOM TEMIIE;
0) MPBDKKHU C BO3BBILICHUS;
B) MaxXu pyKaMu;
T') IOATATUBAHUE.
18. Kax nazvieaemcsa nonoscenue, npeocmasiennoe Ha pucynke?



a) OCHOBHAsI CTOMKa
0) cToiika HOTY BpO3b
B) CTOMKA PYKH Ha IOsIC
I') CTOMKa CKPECTHO JIEBOI
19. Ymo oenams npu ywiuoe?
a) pactepeTh yIUOIEeHHOE MECTO Ma3blo;
0) HaMa3aTh yIIMOJIEHHOE MECTO HOIO0M;
B) MepeBsA3aTh yIIMOJIEHHOE MECTO OUHTOM;
T') HaJIOXKUTh XOJIOJHBII KOMIIpecC.
20. B kaxom éude cnopma 60 épemsa uzpsl 3anpeuijaemca Kacamycsa pyKamu mavua?
a) ¢pytoon
0) rana007
B) BOJHOE I0JIO
') TCHHHC
21. Umo asenaemcsa 0CHOBHBIMU CPEOCMEAMU 3AKATUBAHUA?
a) pu3HYECKHUE YIPaKHEHUS;
0) comHIle, BO3AYX, BOJIA;
B) BBICTYIUIEHUE B COPEBHOBAHMSIX;
r) husngeckuii Tpy.
22. Ilpu eévinonnenuu KaKux 6U008 0esAme1bHOCHU CO30a0MCA JIyuuiue ycaoeus 0
pazeumus n106Kocmu?
a) MOABMKHBIX UTP;
0) IPBDKKOB B BHICOTY U B JIJIMHY;
B) Oera ¢ MaKCHMaJIbHOW CKOPOCTHIO;
I') Kpocca.

3ananusi B OTKPBITOM popme

23. [lo6enureneit Onumnuiickux urp B J{peBueii ['pennn Ha3piBaH- ...

24. CiocoOHOCTb BBINOIHATH (PU3NUYECKOE YIPAKHEHUE ¢ OONBIION aMILTUTYAO0N Ha3bIBACTCS —

25. KakoBa BeIMUMHA YaCTOTHI CEPJICYHBIX COKPAIIEHUN 32 MUHYTY Y 3aHUMAIOIIETOCS
(buzmveckoit KynbTypoii, eciu 3a 10 cexyHa OblI0 3aperucTpupoBano 23 ynapa?

26. B xakoM roay ObliH rpoBezieHbI nepBble OJIUMIUNACKNAE UTPbI COBPEMEHHOCTH?

27. C xakoif HOTM HAUMHAETCSI IBM)KCHHE mociie KoMaH sl «Lllarom mapi!»?

3ajaHne Ha mepevYucIeHne

28. [lepeuncnute nocaenoBaTeabHO (a3bl TEXHUKHU B MPBIKKE B JUIMHY ¢ pazoera?



Sazlalme Ha YCTAHOBJICHUE COOTBETCTBHUSA

29. YcraHoBuTE NMPAaBWIBHYIO MOCIEA0BATEIBHOCTD CIIOB oiummuiickoro nesusa: «CITIUS!
ALTIUS! FORTIUS!»

a) CupHee!

0) Beinocnusee!

B) Brre!

r) beictpee!

n) Janbme!

e) Momruee!

x) Cmenee!

3aganue ¢ n300paKeHNAMU

30. YkaxuTe rHMHaCTUYECKYI0 TEPMUHOJIOTHIO TTOJIOKEHHS Tefa:

BpbI 3aKOHYHJIN BBINOJIHEHNE 3aJaHNIA.
Ilo3npaBasiem!




